FEHER BOT

Vakvagta a sotétben

Varga Szabolcs jon-megy, tesz-vesz — éli a fiatal feln6ttek mindennapjait. Semmiben
nem kiilonbozik a vele egykoriiaktol, talan csak elszantsaga, kitartasa emeli ki a
tomegbol. Terveit tiizon-vizen at véghez viszi, akaratat minden koriilmények kozott

Kedves Olvas6! Képzelje el, hogy a
varos egyik legforgalmasabb pontjan
all, a feladata pedig mindossze annyi,
hogy menjen haza. Ebben semmi
nagy kunszt nincsen, nyilvan. S ha
ugyanezt csukott szemmel kellene
megtenni? Arra azért lélekben fel kell
késziilnie, hogy az emberek nem-
hogy segiteni nem fognak, hanem
keresztbe is tesznek: vagy azért, mert
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megvalositja. Mindezt vakon.

annyira igyekeznek segédkezet nyuj-
tani, vagy nem tudnak mit kezdeni

a hirtelen jott helyzettel, vagy pedig
azért, mert észre sem veszik, hogy
nem lat, vagy egész egyszeritien nem
is érdekli Gket. Sokan valdsziniileg
gy akarjak atkisérni az at talolda-
lara, hogy nem is akar 4&tmenni, vagy
betuszkolni a liftbe gy, hogy esze
agéban sincs hasznalni azt — ismeri
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mindenki a j6 szandékkal kikovezett,
am pokolba vezetd utat. Egye fene,
segitségképp kap egy fehér botot, s
ha igazan szereti a sors, akkor egy
kutyat is. Egy sz6 mint szaz: kosse fel
a nadragjat! Azért ne felejtse el végig-
gondolni, hol vannak gyalogatkeldk,
hol vannak godrok, hol agaskodik

a semmibdl oszlop... Ja, hogy eddig
észre sem vette?
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Szabolcs azt mutatja, hogyan hasznalja csak a hallasara hagyatkozva a telefonjat



— Nem szeretem, ha azt mondjak,
beteg vagy segitséggel é16. Hiszen nem
vagyok beteg, jo, olykor persze megfa-
zom — neveti el magat —, és még csak
»segitséggel sem élek”, hiszen min-
dent meg tudok csinalni. A vilagtalan
meg egyszeriien 6sdi kifejezés. Sokan
azt hiszik egyébként, hogy a vakok
valami specialisan kialakitott helyen
élnek, ahol minden az 6 kényelmii-
ket szolgélja, holott errél szo6 sincs.

emlékeztem volna, hogy az asztalon
hova tettem, egyszertien levertem
volna, mint vak a poharat! — nevet, s
én lassan tényleg elhiszem, hogy nincs
tragédia. — Igazabol ez nem mas, mint
az egyik érzékszerv hianya. Azt tudtad,
hogy az ember érzékszervei koziil
nyolcvanoét szazalékban a szem domi-
nal? — kérdezi, én meg csak hilmmo-
g0k, hiszen mindezidaig bele sem gon-
doltam ebbe. — A t6bbi érzékszervvel

L,vaksaggal egyiitt élni tulajdonképpen nem mas,

potolni a hianyossagot.”

Ugyanazokkal a gondokkal kiizdiink,
mint mindenki més, csak minket mas-
ként érint. Megjelent rolam egy cikk
nemrégiben, és olyan hiilyeségeket
irtak le, hogy nem gy6ztem utana fo-
gadni a hivasokat. , Tényleg igaz, hogy
Braille-szamit6géped van?” és ehhez
hasonlokkal hivtak. Kénytelen voltam
magyarazkodni és elmagyarazni, hogy
nincs igy. — Akkor hogyan irtal nekem
e-mailt? — képedek el. — Tudod, van
egy titkdrném, aki intézi ezeket. Na
jO, csak viccelek! S mar veszi is el6 a
laptopjat. A szamitogép ugyanigy néz
ki, mint bArmely mésik: nincs rajta

se Braille-billentyt, se egyéb mas. A
kiilonbség csupan annyi, hogy beszélg
programot telepitett ra Varga Sza-
bolcs, melyet palyazaton nyert. Nem
jar am csak ugy... Ugyanagy hasznalja
a szamitogépet, mint barki mas, csak
6 a fiilével latja” a monitort. Aki
gyakran barangol a neten, talan talal-
kozott is Szabolcesal, ugyanis blogot
ir. A Vakvagta nevd internetes naplo
az 6 életébe enged bepillantast. S nem
a ,wvakok vilagaba”.

— Ez egy olyan hiilye kifejezés... Mi
az, hogy a ,vakok vildga”? Van példaul
,beszakadt kormitek vilaga” is? Min-
den vak mésként él, masként képzeli a
vilagot, mindenki mas segitségével ta-
nult meg latni. Amikor gyerek voltam,
én nem lattam, hogyan néz ki mond-
juk egy fadg, hanem megfogtam, és
azodta agy él tovabb a képzeletemben.
Vagy édesanyam elmagyarazta, amit
nem értettem. Egy vak is ugyanolyan
buktatokon tapasztal, mint a 14t6: én
is elestem, én is megégettem magam.
Latod? — szakitja mondanddjat félbe,
mikozben arrébb teszi a poharat, hogy
helyet csinaljon a laptopnak — Ha nem

2011. NYAR

mint hallassal, szaglassal, tapintassal, izleléssel

egészil ki szaz szazalékossa. Vaksaggal
egylitt élni tulajdonképpen nem més,
mint hallassal, szaglassal, tapintassal,
izleléssel potolni a hianyossagot. —
Latas nélkiil lehet szazszazalékosan? —
kérdezem, de mar meg is banom ezt a
hirtelen bedobott, tapintatlan kérdést.
— Nem, nem vagyok szazas! — vigyo-
rog, és a ,,szeméhez” fordul. — Szuzi,
szerinted kiakasztottuk mar? A ,szem”
azonban nem figyel, pihen. Latszdlag.
Hiszen mig rajta a ham, egy perc nyug-
ta sincsen, hiszen tudja: felelni kell a

Ha nem figyelt volna, leverte volna, mint vak a poharat

gazdajaért, elég, ha csak egy pillanatra
elkalandozik. J6 példa a figyelmére,
mikor a szerkesztGség felé tartottunk.
Annyi mindenre igyekeztem figyelni,
hogy elfelejtettem szo6lni, amikor a
gyalogatkel6hoz értiink. — A zebranal
vagyunk, ugye? — vagott fejbe Szabolcs
kérdése. Szuzi ugyanis megallt, jelezte
a gazdajanak a helyzetet. Igyekeztem
elterelni a dolgot, s megemlitettem,
milyen el§zékenyek az autdsok, egész
hamar atértiink. — Szerintem ez csak
azért van, mert te is itt vagy, nem ne-
kem szolt az el6zékenység — zokkentett
vissza Szabolcs. — Elképzeled valahogy
azt, akivel éppen beszélsz? — szakad ki
a kivancsisag. — Azt koriilbeliil tudom,
hogy akivel beszélek, milyen magas
lehet, milyen kozel a1l hozzam, de a
tobbi csak talalgatas. Rolad példaul
azt gondolom, hogy hatarozott vagy,
tudod, hogy mit akarsz. — Ezt mibdl
sz{irod le? — dobbenek meg. — Onnan,
ahogy megszolitottal az alloméason.
Vagy ahogy jossz mellettem. De igaza-
bol nem szamit, kit hogyan képzelek,
illetve ki hogy néz ki, vannak annal
lényegesebbek is.

Szuzi elkotelezettségérdl még
annyit: megemlitettem gazdajanak,
hogy ne ijedjen meg, ha a ,,szeme”
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ugatni kezd, mert a kerités mogott
egy hatalmas bernathegyi iildogél, s
sokszor kiereszti a hangjat. — Szuzit
nem zokkenti ki semmi, még a ku-
tyaugatas sem — szogezi le. Ha rajta

a ham, a gazdaja helyett is lat. Sz6
szerint, ugyanis az iskolaban megta-
nitottak neki, hogyan kell a vak he-
lyett latni. Nem megy be az asztal ala,

eligazodasi pontjait. S biztos, ami
biztos, liveglappal takartak le. Minek
tapogatni azt a tablat...

— Talalkoztam mar olyannal is,
hogy utcanévtablat helyeztek el
Brailleirassal. Na most: vakként nem
fogom tudni, hogy kiirtak, hiszen
nem is tudom, hogy keresnem kellene
a feliratot, mésrészt, ha pedig helyi

»Minden vak masként él, masként képzeli a vilagot,

mindenki mas segitségével tanult meg latni."

hiszen tudja, hogy a gazdi oda nem
fér. Nem veszi el a siitit a pultrol, nem
alkalmatlankodik. Bezzeg, ha lekeriil
a ham! Hozza a labdéjat, jatszani kell
vele, olyankor igazi kutya.
Szabolcsnak magatdl értet6d6
dolgok is mas megvilagitasba helye-
z6dnek. Példaul belegondoltak, hogy
,néznék” meg vakon az 6rajukat? Sza-
bolcs erre olyan 6rat hasznal, melynek
felpattinthat6 az iivege, s a kis pontok
segitségével konnyedén leolvashatd
rola az id6. — Ez sz6 szerint pontos
ora! — viccel megint. S6t, ha akarja,
hangosan el is mondja, mennyi az idé.
Hangosan beszél az Eszter m{ivészné-
ven futé telefon is. Mit beszél, hadar!
Le kellett venni a sebességbdl, hogy
megértsem, mint mond. — Van még
valami — mondja. — Varj, kinyitom
a szemem. A kezében egy tigyes kis
szerkezet valik pillanatok alatt a jol
ismert fehér botta. — Azt tudtad, hogy
miért fehér a fehér bot? — kérdezi, s
miutan mondtam, hogy fogalmam
sincs, felvilagosit. — Mikor elterjedtek
az autok, rengeteg baleset tortént. A
vakok mindenféle szinl botokat hasz-
néaltak, ezért gy dontottek, egysége-

vagyok, igyis tudom, merre kell
mennem. — De a szadndék a fontos! —
mentem a menthetetlent. — Persze,
csak sokkal célravezet6bb lenne, ha a
vakokat is megkérdeznék... Az meg a
masik, hogy nem szivesen tapogatnék
0ssze egy koszos utcai tablat.

Szabolcs egyébként soha nem
latott, ugyanis korasziilottként 1épett
az életbe, s talsagosan sok oxigént
kapott. A sors kiilonos fricskaja, hogy
ikertestvére viszont tokéletesen lat:
gyerekként siilve-f6ve egyiitt voltak.
Err6l olvashato egy kedves bejegyzés
a blogjan:

,Hatéves korom el6tt én is fociz-
tam az ikertesém barataival, akik az
én barataim is voltak, és altalaban
mindig én alltam a kapuban. Esé-
lyem sok nem lett volna megfogni a
hangtalanul kozeledd labdat, ezért a
csapatkapitany agy dontott, hogy lesz
egy ,villamkapus" is, aki segit nekem.
Nem aranyos? Nem mondtak, hogy
,wvaksikam, ne allj be k6zénk", hanem
agy segitettek, hogy az ne legyen
fajdalmas.” Hogy is van ez? Még hogy
a gyerekek gonoszak és konyortele-
nek... Azért emelte ki Szabolcs a hat-

»S0kan azt hiszik egyébként, hogy a vakok valami

specidlisan kialakitott helyen élnek, ahol minden

az 0 kényelmiiket szolgalja, holott errdl szo sincs."”

sitik, s fehér bottal hivjak fel a vilag
— és az autosok — figyelmét magukra.
EsélyegyenlGség... Szép sz0, talan
valahol az utdpia sz6 kornyékén kell
keresni a szotarban. Emlitettem Sza-
bolesnak, hogy az interneten belefu-
tottam egy érdekes képbe. A foton egy
tabla, amin a gyengén latok szamara
Braille-irassal tiintették fel az épiilet
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éves kora el6tti idGszakot, mert utana
iskolakoteles korba 1épett, s a Vakok
Intézetében kezdte meg iskolés éveit.
— Sokat tanultam ott, de... El
tudod képzelni, hogy ott még futkos-
tunk is a 1épcs6n? Ezt hol tehetném
meg? Ott mindent specialisan a
vakok szdmara alakitottak ki, &m ha
kiléptiink az utcara, minden megval-
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Szuzinak soha nem lankadhat a figyelme, ha rajta a ham, gazdaja helyett is latni kell

tozott. Hopp, egy katyu a jardan, de
hiszen err6l nem szolt senki! — Ttlsa-
gosan ,steril” volt? — kérdezek kozbe,
és visszagondolok, milyen is volt a
szerkesztGség felé vezetd tt. Nekem
eddig fel sem t{int, hogy tulajdonkép-
pen akadalypalya, nem pedig jarda.
Helyenként annyira megiil az at
mélyedéseiben az eséviz, hogy egész
szélességében elallja azt. Arra sem
figyeltem eddig, hogy a semmibdl
egy lépcso vezet le egy pincébe. Az tt
hibairo6l nem is szélva... Egészen idaig
csak bosszankodtam rajta, s most
gondoltam bele, hogy egy nem l4t6
szamara mennyi gondot okozhat ez.
Ha az els6 bekezdés nem tantoritotta
el, kedves Olvaso, és kiprobalna ma-
gat ugy, hogy az érzékszervei koziil

a latasat nem veheti igénybe, akkor
indulhat a vakvagta a székesfehér-

a szurkolok kozé. Senki nem latott
semmit — egy csapasra egyenlévé valt
mindenki. A drukkerek fejvesztve
menekiiltek a kijarathoz, pontosab-
ban menekiiltek volna, de az orranal
tovabb senki nem latott. Egyediil
Szabolcs mozgott otthonos terepen,
hiaba jart ott el6szor, pontosan tudta,
merre kell elhagyni a stadiont, s kive-
zetni a rémiilt sokasagot.

Szabolcs kizarolag a vezetést
hianyolja az életébdl. Ha valaki
figyelemmel kiséri blogjat, tudja,
nem egyszer meggytilt mar a baja a
kozlekedés okozta zokkenGkkel. A
sors furcsa fintora, hogy ikertestvére
hivatisa nem mas, mint a vezetés:
kamionsoférként dolgozik.

Szabolcs persze nem azért keriilt
be a magazinba, mert nem l4t. Talan
el is utasitotta volna a felkérést, ha

yJelenleg két vak hallgatdja is van az egyetemnek,
s minden tiilzas nélkiil allithatjuk, Szabolcs taposta

ki nekik az utat. O volt az els6, aki megismertette

az akkori egyetemi kozosséget a latassériiltekkel.”

vari ,Arny alatt” rendezvényre vagy
a f6évarosi Lathatatlan Kiallitasra.
Két tényezd kozos benniik: a teljes
sotétség és Szabolcs. Tapasztalva az
interjualanyom 4ltal csak ,kommuni-
kéacibs tréningnek” hivottakat, kifeje-
zetten érdekel, hogyan reagalnak az
emberek a latasuk megsziinésére.

— Van, aki sir. S vannak ,,mend
csavok” is, ket altalaban addig
hagyom keménykedni, mig neki nem
mennek az els6 falnak... Persze nem
az a kiallitas célja, hogy latassériilt
csoportvezetSk — koztiik én is — meg-
mutassam, milyen j6l boldogulunk
megszokott terepen, hanem az, hogy
megtudjik, a vakok ugyanarra képe-
sek, mint barki, csak més eszkozokre
van sziikségilik ahhoz.

S valéban, a kiallitason talalkozhat-
nak tobbek kozott beszélé mérleggel
és vérnyomasmérovel — olyan tar-
gyakkal, melyet hagyoményosan nem
tudnanak hasznalni a latassériiltek.

A ,vak vezet vilagtalant” nemcsak
a kiallitadsokon elevenedik meg, ha-
nem mar igazi, éles helyzetben is ér-
telmet nyert, példaul mikor Szabolcs
Barcelondban szurkolt a stadionban.
A meccsen balhé tort ki, melynek az
lett a vége, hogy konnygazt dobtak

csupan ez lett volna az apropoja.
Azontdl, hogy kivételes akaraterd-
vel rendelkezik, képes masokon
segiteni, iranyt mutatni, Szabolcs
egyetemiink oregdiakja — jogaszként
végzett, dr. Varga Szabolcs a neve.
Jelenleg két vak hallgatoja is van az
egyetemnek, s minden talzas nélkiil
allithatjuk, Szabolcs taposta ki nekik
az utat. O volt az els6, aki megismer-
tette az akkori egyetemi kozosséget
a latassériiltekkel. Az el6adasokon
laptopon jegyzetelt, a jogi konyveket
pedig beszkennelte, és utana tanulta
meg az anyagot. Mar egyetemista
éveiben is volt kutyaja — Prézlivel, az
akkori ,szemével” hallgatta az 6ra-
kat. Szuzi el6dje egyébként mar nem
segiti egykori gazdajat, ,nyugdijas
éveit” Szabolcs édesapjanal tolti. Egy
sz6 mint szaz, Szabolcs semmiben
sem kiilonbozott a tobbi joghallgato-
tol: 6 sem késziilt fel mindig rende-
sen, volt olyan is, hogy nem ment be
orara, de az is el6fordult, hogy egy-
egy vizsga nem ugy sikeriilt, ahogy
szerette volna. Szaz szonak is egy

a vége: akkor sem volt és most sem
mas, mint a tobbiek. Pontosabban
nem § mas, hanem masok viselked-
nek vele masképp. m
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